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Méthodes de communication, d’animation et de formation 

Thématique 7 : Techniques de formation 
 
 

RESSOURCES ÉTUDIANTS N° 1 

 LA FICHE DE PRÉPARATION DE SÉANCE VIERGE (À COMPLÉTER) 
 

 

 

FICHE DE DÉROULEMENT DE SÉANCE N° 
 

 Date :    Durée totale :                  

 

Titre  

de la séance 

 

 

Objectif 
opérationnel 

 

 

Étapes 
Situation de formation Matériels 

 et supports 
Durée  

en minutes Activités apprenants Activités formateur 

 
 
 
 

    

 
 
 
 

    

 
 
 
 

    

 
 
 
 

    

 
 
 
 

    

 
 
 
 

    

 
 


